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 كيمياء الالبان
Dairy chemistry  

 

  الحليب دهىن /     المحاضرة الثانيت

Milk Lipids  
 

ذل٘رر  هرري منورري هتًْررلث الذل٘رر  ّلِررل ادّا  هِوررت   ررٖ ال الذل٘رر دُرري ٗعخبرر               

ٍِ الأدّا    -الاسلس٘ت ُٖ : ّهٌخجلث الالبلى , ُّذ

 لذل٘  . اعخولد ًسبت الدُي كوصلد  لش اء ا/   الناحية الاقتصادية -1



( ّٗعوررع علررٔ دوررع  lipid gm/ cal q هصررد  يٌررٖ الل ل ررت  /  الناحيةةة التويةيةةة -2

 رٖ ( ّاٗصرللِل للجسرن لتسرخفلدة هٌِرل  E – K – D - Aالف٘خلهٌ٘لث الذائبت  ٖ الردُي  

                   علررررٔ الذررررْاهة الدٌُ٘ررررت الاسلسرررر٘ت خررررْٕذوررررْ ّالاعوررررلة الذْ٘ٗررررت , كوررررل مًررررَ ٗالٌ

  Essential F.A: )-   َُّررٖ حلررح الادوررل  الخررٖ لا ٗوترري للجسررن حكلُِ٘ررل ّلا ٗوتٌرر

   الاسخغٌلء عٌِل ُّٖ الادول  الدٌُ٘ت ي٘  الوشبعت 

1- Linoleic 
C18 , q , 12 , 15

 

CH3 – CH2 – CH = CH – CH2 – CH = CH – CH2 – CH = CH – ( CH2)7 – COOH 

2- Linoleic 
C18  9 , 12

  

CH3 – ( CH2 )4 – CH = CH – CH2 – CH = CH – ( CH2)7 – COOH   

3- Arachidonic  
c20 5 , 8 , 11 , 14

  

CH = CH – CH2 – CH = CH – CH2 – CH = CH – ( CH2 )3 – COOH  

CH2 – CH = CH – ( CH2 )4 – CH3  

تٌِل اٌفس الْ ج حسرب  الو كبلث الدٌُ٘ت حتْى دسوت لِل ًتِت ّ ْام هُبْل٘ي ل/  نكهةلا -3

( ُّرْ Rancidityعدة هشرلكع  رٖ وِرْ  اعرة الٌتِرلث ي٘ر  الوُبْلرت هنرع الخر ً   

 -علٔ ًْع٘ي :

A – Oxidative Rancidity  حأكسررد الادوررل  الدٌُ٘ررت ي٘رر  الوشرربعت  ررٖ   ئ٘ررت /                    

  Triglyceride ّ ) ٖاًخررلا الدِٗلٗررداث ّك٘خًْررلث ّكذررْلاث  صرر٘ ة ّٗذصررع اداٗررت   رر

 الغتف الدٌُٖ .

B -  Hydration Rancidity   /  حذلع الادول  الدٌُ٘رت  رٖ   ٗ رت Triglyceride ) 

 إلٔ الذل٘  هي الكتٗل الجسو٘ت .افعع التٗب٘ اث ّالخٖ حصع 

ت الُْام ٗتْى اهلس ًلعن ار ا  ااا كلًرج ًسربت الردُي علل٘رت ّالٌتِر/  الناحية الفيزياةية -4

 هُبْلت .



   هرري دُرري الذل٘رر  مهررل البررل ٖ 98 – 99 %خلرر٘ظ التل٘سرر ٗداث الوكخلفررت حونررع )                  

( حونررع الفْسررفْلب٘داث مّ السرر٘خ ّلاث ّالتل ّحٌ٘ررلث ّالف٘خلهٌ٘ررلث الذائبررت 1 - 2 % 

 ضل ت إلٔ الادول  الدٌُ٘ت الذ ة . اللدُي ا

دول  الدٌُ٘ت ّهشخُلحِل لِل الُلال٘ت   هي اسلس٘لث الخو٘ر  الردُْى ( / اسخ اث لتالدهون 

ّعدم  لال٘خِل للرذّالى  رٖ للذّالى  ٖ الوذٗبلث العضْٗت هنع الاٗن  الان٘لٖ مّ الاٗن  الٌف ٖ 

   الاهخ اا اَ .  ّ دخٔالولء م

  -تصنف الدهون إلى :

A –  البس٘ ت الدُْى Simple Lipids  ٌُ٘رت هرا التذرْلاث / ُٖ اسرخ اث الادورل  الد

   -الوكخلفت ّحشوع :

   ٗوتي الُْة اأًِل حختْى هي الشذْم ( ُٖ اسخ اث ها كل٘س ّة . -: الشحوم -1

 ُّٖ اسخ اث ها كذْلاث طْٗلت السلسلت .  -: الشموع -2

B-  الردُْى الو كبرتCompound Lipids   حشرلاَ الردُْى البسر٘ ت  رٖ ح ك٘بِرل لتٌِرل /

حذخرررْٕ علرررٔ هتًْرررلث مخررر ٓ اضرررل ت إلرررٔ الادورررل  الدٌُ٘رررت ّالتذرررْلاث هررري اهنلخِرررل 

ٍِ الدُْى علٔ  ْاعد ً٘خ ّ ٌ٘٘ت ( . ّالتتٗتْلب٘داث –الفْسفْلب٘داث     حذخْٕ ُذ

C-  الردُْى الوشرخُت Derived Lipids   عبرل ة عري هرْاد ٗخذصرع علِ٘رل هري الردُْى /

 –الادوررل  الدٌُ٘ررت البسرر٘ ت مّ الو كبررت ّالخررٖ حخصررت اللصررفلث العلهررت للرردُْى ّحشرروع 

 ُْاعد الٌ٘خ ّ ٌ٘٘ت . الاعة  –الِ٘د ّكل اًْ٘ت الوْاد  –التذْلاث 

الدُْى البسر٘ ت حعخبر  هخعلدلرت لرذا حترْى  لال٘رت اّالًِرل علل٘رت  رٖ الورذٗبلث ي٘ر  /  ملاحظة

 العضْٗت هنع التلْ ّ ْ م .

لررذا حررذّث مكنرر   ررٖ الوررذٗبلث الُ ب٘ررت هنررع  (Polairإهررل الرردُْى الو كبررت حعخبرر    ب٘ررت  

 الاٗنلًْة .

 



  -: هه الحليبتركيب د

 (  2- 5صغ٘ ة الذجن ّاوعدة     ٗخ اّح ار٘ي  دُي الذل٘  ٗخْا د اشتع دب٘بلث ك ّٗت 

هلٗت ّى , ّحخْا د اشتع هسخذل  للدُي  رٖ الورلء ّاى سر خ ُرذٍ الذب٘برلث حغ رٔ ا بُرت 

ٗ لر  علِ٘رل اغرتف الذب٘برت الدٌُ٘رت ُّرذا الغشرلء ٗذرْٕ  (Adsorbed Layer  هلوصرت  

.  ( Lipoprotein complex ب ّحٌ٘ررلث اشررتع هرر حبظ ّهعُررد  علررٔ الفْسررفْلب٘داث ّال

ُّررذا الوعُررد ٗنبررج  تت دررللاث الاسررخذتث للرردُي  ررٖ الذل٘رر  ُٗررْم اللذفررلو علررٔ   دٗررت 

مًرَ  ٗعخُرد( Milk serumّ سن هي الردُْى  رٖ هصرع الذل٘ر   الذب٘بلث الدٌُ٘ت كول ْٗ د 

 ٗ حبظ اللب ّح٘ي . 

   - للدُي ٗخْا د انتد دللاث  ئ٘س٘ت هكخلفت اللذل٘  :

  ٖ الذب٘بلث الدٌُ٘ت .  -1

 الغشلء الوغل  للذب٘بلث الدٌُ٘ت .  -2

 .هصع الذل٘   -3

  علل٘ررت الذب٘بررت الدٌُ٘ررت لِررل د  ررت اًصررِل الرردُْى الوْ ررْدة داخررع high mitting 

point   اث  ختررْى ااث د  ررت ّالوتًْررت للفْسررفْلب٘دلو حب ررت امهررل الادوررل  الدٌُ٘ررت

    اًصِل   ل٘لت . 

    

 

 

 

 

 



 مى الغتف الدٌُٖ ٗذوٖ الدُْى الداخل٘ت هي الخأكسد افعع اً ٗولث التٗبٌٖ . ت

ًسر  هتًْرلث دُرْى الذل٘ر  ّهْ را  36 رٖ   (1- 2الو لْث ه ا عت  ردّة   رن  تت 

 حْا دُل .

 % 1.0 – 0.2 الفْسفْلب٘داث   -     % 99 – 98 التلبس٘ ٗداث النتن٘ت   ت

 ال ٖ الوتًْلث . -             % 0.4 – 0.25 الس٘خ ّلاث    

 لئرردة الادوررل  الدٌُ٘ررت ي٘رر  الوشرربعت   الاسلسرر٘ت ( حُلررع هرري ح سرر  التْل٘سررخ ّة  ررس   ت

خأسخ  ها الاص ة الو دّ ت  ٖ ُذٍ الادورل   ٘سرخو  الش اٗ٘ي ّالح لتْى التْل٘سخ ّة ٗ

اللخذ ك ّلا ٗخ س  لذا حعخبر  ُرذٍ الادورل   ٘سرخو  ارللخذ ك ّلا ٗخ سر  لرذا حعخبر  ُرذٍ 

 الادول  ض ّ ٗت .

 " تىاجدها تجرف الكىلسترول معها عند" 

 


